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Un mélange contenant les deux énantiomères en proportions égales (mélange équimolaire) est appelé 
mélange racémique. 
Les énantiomères présentent les mêmes caractéristiques physiques (température de changement d’état, 
masse volumique etc) et généralement les mêmes propriétés chimiques. 
Leurs propriétés biologiques sont assez souvent différentes. 

 
Les protéines, enzymes … contenues dans notre corps étant chirales, deux énantiomères n’ont pas les 
mêmes propriétés biologiques : 

 
 
B. Les diastéréoisomères 
 

Les diastéréoisomères sont des stéréoisomères de configuration qui ne sont pas images l’un de l’autre dans 
un miroir. Ils présentent des propriétés physiques et chimiques différentes. 

 
En classe de 1°S, il a été vu que l’absence de rotation possible autour 
de la double liaison C=C est cause de l’isomérie Z/E.  
Lorsque, de part et d’autre de la double liaison d’un composé de 
formule AHC=CHB, les groupements d’atomes A et B ne sont pas des 
atomes d’hydrogène H, il existe deux stéréoisomères de configuration 
appelés Z et E :  

– dans le stéréoisomèreZ, les deux atomes d’hydrogène se trouvent du même côté de la double liaison ; 
– dans le stéréoisomèreE, ils se trouvent de part et d’autre de la double  liaison. 
Les stéréoisomères Z et E d’une même molécule ne sont pas images l’un de l’autre dans un miroir plan : il 
s’agit donc d’un couple de diastéréoisomères. 

 

V. Cas des composés à deux atomes de carbone asymétriques 
 
La molécule de 1-bromo-1,2-dichloro-2-fluoroéthane comporte deux atomes de carbone asymétriques. 
Chacun de ces atomes de carbone asymétriques peut se trouver, indépendamment de l’autre, dans l’une des 
deux configurations possibles. Il existe ainsi quatre stéréoisomères de cette molécule. 

 
Les molécules A et B d’une part puis C et D d’autre part sont images l’une de l’autre dans un miroir plan : ce 
sont des couples d’énantiomères. Tout autre couple envisagé est un couple de diastéréoisomères. 
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BILAN : 

 

Molécules A et B: 

formule brute = 

formule semi-développée  ≠ 

Isomères de constitution 

Stéréoisomères 

(isomérie dans l'espace à 3D) 

formule semi-développée  = 
     formule développée plane = 
           formule développée ≠ dans l'espace 3D  

ex : C4H10

 

Stéréoisomères de 
configuration 

Stéréoisomères de 
conformation 

si molécules = si molécules ≠ 

(on passe de l'une à l'autre par 
simple rotation autour d'une liaison) 

 

Si 1 C* alors la molécule est chirale et a donc 2 énantiomères  
 
Si +sieurs C* alors vérifier si images dans un miroir, sinon ce sont des diastéréoisomères 
 
Si 2 C* alors la molécule aura 22 énantiomères 
 

 

Mélange racémique : mélange contenant 50% de chaque énantiomères 

images dans un miroir pas images dans miroir 

Enantiomères Diastéréoisomères 

 


